
ПРОВЕРЬ СЕБЯ!                      Для людей, живущих с ВИЧ  

ПОМОГАЕТ ЛИ ЛЕЧЕНИЕ? 

1. В целом за последние 4 ДНЯ сколько раз Вы 
правильно приняли все Ваши лекарства?  

0% означает, что Вы не приняли ни одного 
лекарства;   

50% означает, что Вы приняли около половины 
установленного количества  лекарства;  

100% означает, что Вы приняли все предписанные 
дозы своих лекарств. 
 

2. В целом за последние 4 НЕДЕЛИ сколько раз Вы 
правильно приняли все Ваши лекарства? 

0% означает, что Вы не приняли ни одного 
лекарства;   

50% означает, что Вы приняли около половины 
установленного количества  лекарства;  

100% означает, что Вы приняли все предписанные 
дозы своих лекарств. 

 
Ответ на 
вопрос 1  

95 % и 
больше 

75–94 % 
Меньше, чем 

на 75 % 

Ответ на 
вопрос 2 

95 % и 
больше 

75–94 % 
Меньше, чем 

на 75 % 

Результат 
Лечение 

эффективно 
Необходимо улучшить, 

исключить пропуски! 

1.  Обсудите результаты с Вашим врачом. 

2.  Свяжитесь с равным консультантом. 

 Минск, + 375 257 435 101 (life), Вячеслав.  

 Витебск, + 375 257 435 097 (life), Алена. 

 Светлогорск, + 375 257 435 095 (life), Евгений. 

 Жлобин, + 375 257 435 098 (life), Ольга. 
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